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LE RITENZIONI

Fisiopatologia interdisciplinare e terapia della ritenzione
urinaria, della stipsi e delle sindromi correlate
Padova, 24-26 Maggio 2007

LINEE PROGRAMMATICHE

— Aggiornamento sui fondamenti anatomo-funzionali, la fisiopatologia,
le definizioni delle ritenzioni nei tre segmenti del pavimento pelvico
— Discussione su ‘“psiche, sesso e pelvi” ovvero percezione viscerale,
sensazioni, emozioni: la ritenzione urinaria e la ritenzione fecale
dal punto di vista dell'asse cervello-visceri addominali
— Valutazione delle varie possibilita di approccio terapeutico,
risultati e complicanze

ARGOMENTI (letture, tavole rotonde, simposi)

— Neuroanatomia del tratto urinario, dell’apparato riproduttivo e del colon-retto
— Il contributo del piano perineale nella fisiologia della minzione, della
funzione sessuale e della defecazione

— Psiche, abitudini e pavimento pelvico: I'apprendimento del controllo
urinario e intestinale e le ripercussioni funzionali sullo svuotamento
vescicale, anale/intestinale e sull’attivita sessuale. Il punto di vista dello
psichiatra

— Inquadramento fisiopatologico della ritenzione urinaria e fecale in una
visione unitaria del pavimento pelvico

— La teoria integrale nell'interpretazione delle sindromi ritentive pelviche

— Clinica della ritenzione urinaria: ipocontrattilita vescicale iperattivita
perineale, ostruzione uretrale, ritenzione urinaria nel maschio

— Fowler e non Fowler Syndromes

— Inquadramento generale e diagnosi della stipsi (rallentato transito,
defecazione ostruita)

- Valutazione anamnestica, obiettiva e strumentale delle ritenzioni

— Inquadramento diagnostico della ritenzione urinaria con tecniche inva-
sive

— Imaging integrato nelle patologie da ritenzione uro-fecale

— Rorschach e MMPI nella ritenzione urinaria

— Ritenzione urinaria e stipsi in eta pediatrica ed adolescenziale

— Le ritenzioni nella vescica neurologica e le forme iatrogene (chirurgia
nerve sparing, laminectomie)

— Ritenzioni e sessualita: ritenzione urinaria e fecale e abuso sessuale’

- Intestino irritabile tipo C e abuso sessuale
— “Chiusura all’'uscita / chiusura all’entrata”: ritenzioni e vaginismo
— Aneiaculazione, eiaculazione invertita

— La terapia conservativa nelle ritenzioni: terapia farmacologg
tativa

— Ipnoterapia eriksoniana
— La NMS nella vescica ipocontrattile, forme non neurogene e n8
diverse forme di stipsi

— Chirurgia della ritenzione urinaria e della stipsi

— La gestione delle complicanze ritentive nella chirurgia protesica del
pavimento pelvico: TVT,TOT, colposospensioni transperineali / transad-
dominali, rettopessi sacrale, sfinteri artificiali

— Outcome measures nella ritenzione urinaria. La diagnostica non inva-
siva, qdv, complicanze, costi

— Outcome measures nella stipsi, qdv, complicazioni, costi

— E possibile un follow up standard e un algoritmo generale delle ritenzioni?

SI1UD

Societa ltaliana di Uro-Dinamica, Neurourologia, Continenza e Pavimento Pelvico
International Course on Pelvi-Perineology

Interdisciplinary physiopathology and therapy of urinary
retention, constipation and related syndromes

Padova, May 24th-26th 2007

AIMS OF THE COURSE

— Updating on the anatomic-functional basis, physiopathology
and definitions of the retentions in the front, middle and rear
of the pelvic floor

— Discussion on the topics ‘psyche, sex and pelvis’, that is visceral
perception, sensations, and emotions, looking at urinary and faecal
retention through the “axis brain-abdominal organs”

— Evaluation of the different therapeutic approaches,
their success and complications

TOPICS (lectures, round tables, symposia)

— Neuro-anatomy of the urinary tract, reproductive system, colon, rectum
and anus

— The contribution of the pelvic floor muscles to the physiology of mictu-
rition, sexual function and defecation

— Psyche, habits, education and the pelvic floor: learning urinary and
bowel control, the effects of learning on bladder and anal long emptying,
and on the sexual function. The pgughiatrist point of view

of the pelvic floor
— The integral theory in

— Clinical presentation
hyperactivity, urethrg

on: acontractile bladder, perineal
jinary retention in man
mes

— Clinical present ggnosis of constipation (slow transit, outlet
obstructio&

— History, ph bn, laboratory, and data collection in urinary
retention

— Diagnosi retention with invasive procedures

uro-faecal retention syndromes
MMPI in urinary retention
and constipation in children and adolescents

and after laminectomy
and sexuality: urinary retention, constipation and sexual

irritable bowel syndrome and sexual abuse
losed outlet / closed inlet”: retention and vaginismus

Ejaculation dysfunctions

Conservative treatment of urinary retention and constipation: pharma-
cology, rehabilitation

— The eriksonian hypnotherapy

— SNS in hypocontractile bladder, in non neurogenic retention, and in
constipation

— Surgery in urinary and faecal retention

— Managing and preventing retentions (front, middle and rear) in prosthe-
tic surgery of the pelvic floor: TVT, TOT, transperineal/ transabdominal
colposuspensions, sacral rectopexy, artificial sphincters

— Outcome measures (non invasive diagnosis) in the treatment of urinary
retention, qol, complications, costs

— Outcome measures in constipation, gol, complications, costs

— Is it possible a standard follow up and a general algorithm?

PRE-CORSO (24 Maggio): ANATOMIA, DIAGNOSTICA / TERAPIA
08.00 -10.00 esercitazione su pezzi anatomici — 10.00-11.00 letture — 11.00 -14.00 ambulatorio/sala operatoria

DOCENTI INTERNAZIONALI (elenco provvisorio)

G. Devroede (Canada), B. Farnsworth (Australia), M. Kamm (U.K.), D. Vodusek (Slovenia)

DOCENTI ITALIANI (elenco provvisorio)

D. Altomare, W. Artibani, G. Bazzocchi, P. Bertapelle, A. Calpista, F. Cappellano, R. Carone, F. Catanzaro, M. Cervigni, E. Corazziari,
R. De Caro, M. De Gennaro, G. Del Popolo, P. Di Benedetto, G. Dodi, C. Foresta, R. Grassi, F. La Torre, R. Nappi, F. Pesce, V. Piloni,
F. Pomerri, F. Pucciani, C. Ratto, C. Reggiani, S. Salvatore, S. Sandri, C. Simeone, S. Siracusano, M. Spinelli, A. Tubaro

DIREZIONE, SEGRETERIA SCENTIFICA, INFORMAZIONI

G. Dodi, E. Belluco, L. Amadio - Tel. +39 (0)49 821 2072 - giuseppe.dodi@unipd.it

ANNOTA QUESTA DATA NELLA TUA AGENDA: 24-26 Maggio 2007 !




